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MAS Demenztrainer-Ausbildung

BAD ISCHL. Die demografische 
Entwicklung zeigt eindeutig: 
Der Bedarf an qualifizierter De-
menzbegleitung wächst stetig. 
Mit der Ausbildung zum „MAS 
Demenztrainer” bietet die 
MAS Alzheimerakademie der 
MAS Alzheimerhilfe seit vie-
len Jahren eine fundierte und 
praxisnahe Qualifikation für 
Menschen, die Betroffene und 
Angehörige professionell unter-
stützen möchten. Die MAS Alz-
heimerhilfe betreibt auch eine 
Servicestelle in Bad Ischl. 
Bereits mehr als 1.300 MAS De-
menztrainerinnen und Demenz-
trainer wurden österreichweit 
ausgebildet - und bilden heute 
ein unverzichtbares Fundament 
der Demenzversorgung in Öster-
reich.

Gute Versorgung braucht 
MAS Demenztrainer

Die Nachfrage nach qualifizier-
ten MAS Demenztrainern steigt 
in allen Bereichen deutlich an: in 
Alten- und Pflegeheimen, Kran-
kenhäusern, sozialen Einrich-
tungen sowie direkt in den Fami-
lien von Menschen mit Demenz. 
Besonders dort, wo individuelle 
Betreuung, Aktivierung und 
menschliche Begleitung gefragt 
sind, leisten MAS Demenztrai-

ner einen wichtigen Beitrag zur 
Lebensqualität Betroffener.
„Es gibt einen viel größeren Be-
darf an Trainings und Unter-
stützung, als wir seitens der MAS 
Alzheimerhilfe derzeit abdecken 
können“, erklärt Katharina Muhr, 
Leiterin der MAS Alzheimeraka-
demie.
Die verstärkte Ausbildung neuer 
MAS Demenztrainer sei daher 
ein wesentlicher Schritt, um die 
Versorgung von Menschen mit 
Demenz langfristig sicherzu-
stellen. Sie richtet sich an Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter 
aus dem Pflege-, Sozial- und Ge-
sundheitsbereich ebenso wie an 
engagierte, kreative Menschen, 
die gerne mit älteren Personen 
arbeiten und sich ein zukunfts-
orientiertes Berufsfeld erschlie-
ßen möchten. Vermittelt werden 
praxisnahes Wissen, professio-
nelle Methoden und konkrete 
Handlungskompetenzen für 
den Umgang mit Menschen mit 
Demenz. Im Herbst starten wei-
tere Ausbildungslehrgänge in 
Linz und Graz. Nähere Infos und 
Anmeldung: Katharina Muhr, 
alzheimerakademie@mas.or.at, 
Tel. 0612/21410-18. Kostenlose 
Informationsveranstaltungen: 
Montag, 26. Juni, 9 bis 11 Uhr 
(online). Weitere Termine unter 
www.alzheimerakademie.at
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